PROJEKT UCHWALY
Zalacznik Nr 1 do
Zarzadzenia Nr 81/2025
Woéjta Gminy Sadkowice
z dnia 25 listopada 2025

UCHWALANR ..........cconenen.
RADY GMINY SADKOWICE
z dnia .. grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie
Sadkowice na 2026 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (t. j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153, 1436) oraz art. 4! ust. 2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U.z 2023 r. poz. 2151) w zwigzku z art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) Rada Gminy

Sadkowice uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Sadkowice na 2026 rok,

w brzmieniu stanowigcym zatgcznik do niniejszej uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Sadkowice.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczgcy Rady Gminy

Krzysztof Stanczak



Zatgcznik Nr 1 do
Uchwaty Nr ...........
Rady Gminy Sadkowice
z dnia ... grudnia 2025

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2026 ROK

Przygotowany przy udziale
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Sadkowicach



|l. Podstawa prawna
1) Ustawa z dnia 8 marca 1990 roku o samorzagdzie gminnym ( tj. Dz. U. z 2025 r.
poz.1153, 1436),
2) Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),
3) Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz. U. 2023
r. poz. 1939).
Il. Wstep
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) naktada na gmine
obowigzek podejmowania dziatan zmierzajgcych do ograniczenia spozycia napojow
alkoholowych poprzez wdrazanie i wspieranie przedsiewzie¢ majgcych na celu
zmiane obyczajéw ich spozywania, dziatan majgcych na celu minimalizowanie
naduzywania alkoholu poprzez udzielanie pomocy osobom uzaleznionym tak jak

i wspotuzaleznionych.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tj. Dz. U. 2023 r. poz.
1939) wymienia zbiér zadan nalezacych do zadan wiasnych gminy, za realizacje
ktérych odpowiedzialna jest gmina. Koncentrujg sie one wokot szeroko rozumiane;j
pomocy osobom uzaleznionym oraz ich rodzin a takze do innych grup wiekowych,
zwlaszcza dzieci i mtodziezy. Realizacja wyzej wymienionych zadan odbywac sie
moze na podstawie dwdch odrebnych programdw uchwalonych corocznie lub jednego
wspolnego zawierajgcego zadania z obydwu ustaw. Mozliwo$¢ umieszczenia zadan
wynikajgcych z odrebnych ustaw w jednym programie wynika przede wszystkim z
faktu, ze do wiekszosci z nich mozna zaproponowac zbiezne dziatania profilaktyczne
oraz to, ze zadania do realizacji wynikajgce z tych ustaw moga by¢ finansowane z tych
samych srodkéw. W zwigzku z powyzszym w roku 2026 realizacja zadan z zakresu
problematyki alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii odbywac sie bedzie w Gminie
Sadkowice na podstawie jednego wspdlnego Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Ma to
réwniez na celu integracje spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu jak i oséb

uzaleznionych od narkotykow.



lll. Cele programu
1. Cel gtéwny
Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych na terenie Gminy
Sadkowice oraz ograniczenie szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego
powodowanych naduzyciem alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych.
2. Celem Programu jest Zmniejszenie rozmiaréw probleméw, ktére aktualnie
wystepuja na terenie gminy m.in.
- Kierowanie oséb uzaleznionych na terapie psychologiczng oraz leczenie w
placowkach odwykowych;
- Wspieranie klubow abstynenckich, do ktérych uczeszczajg osoby uzaleznione z
terenu Gminy Sadkowice;
- Prowadzenie edukaciji profilaktycznej w placowkach szkét potozonych na terenie
naszej gminy;

- Rozpowszechnianie wsrdd mieszkancéw Gminy Sadkowice zdrowego stylu zycia

IV. Warunkiem do osiggniecia wyzej wymienionych celéw jest realizacja zadan:

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w
rodzinie.

3. Profilaktyczna dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna, w szczegodlnosci dla
dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem w roli oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego.



V. Diagnoza srodowiska lokalnego:
1. Gospodarcza
Gmina Sadkowice jest gminng wiejska, znajdujg sie tu obiekty uzytecznosci
publicznej tj. Urzad Gminy, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Biblioteka
Publiczna. Do infrastruktury spotecznej gminy nalezg ponadto:
- Szkoty Podstawowe w: Sadkowicach, Lubani, Ktopoczynie, Trebaczewie;
- Przedszkole w Sadkowicach i Trebaczewie,
- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Kaleniu,
- Lecznice weterynaryjne w Sadkowicach i Lubani,
- Bank Spoétdzielczy Ziemi towickiej oddziat w Sadkowicach i Bank Spoétdzielczy
Biata Rawska o/Sadkowice,
- Urzad Pocztowy w Sadkowicach,
- Jednostki Ochotniczej Strazy Pozarnej w: Sadkowicach, Lubani, Kaleniu, Zelaznej,
Ktopoczynie, Olszowej Woli, Trebaczewie, Lewinie i Lutoborach,
- Parafie Rzymsko-Katolickie w: Sadkowicach, Lubani i Lewinie
Na terenie Gminy Sadkowice przewazajg podmioty gospodarcze prowadzgce
dziatalnos¢ handlowg i wustugowg. Zarejestrowanych jest 165 podmiotéw
gospodarczych, ktore gtownie sg sklepami spozywczymi i przemystowymi oraz
skupami owocow i warzyw, ponadto sg dwie przetwornie owocow i warzyw, dwa
zaktady produkujgce soki owocowe oraz dziatajg grupy producenckie SADEX |
APPLEX. Na terenie Gminy funkcjonuje Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
Kaleniu oraz dziata odrebny Gabinet Stomatologiczny. Posiadamy rowniez dwie stacje

benzynowe.

2. Spoteczna

Do spotecznych uwarunkowan srodowiska zaliczy¢ nalezy wystepowanie w
Gminie Sadkowice negatywnego zjawiska naduzywania alkoholu, ktére czesto bywa
przyczyng naruszen prawa zaktdcenia spokoju i porzadku publicznego. Moze to
skfania¢ do agresiji i famania ogdlnie przyjetych norm. Osoby pod wptywem alkoholu

mogg stanowic¢ zagrozenie dla otoczenia, ale i dla samych siebie.

Naduzywanie alkoholu najczes$ciej prowadzi do rozpadu rodzin a zwlaszcza jest
krzywdzgce dla dzieci, ktére nie majg w takich rodzinach wzorca do nasladowania i

czesto bywajg ofiarami przemocy i agresiji.



Rodzin zmagajgcych sie z problemem alkoholowym jest w naszej gminie od kilkunastu
do kilkudziesieciu, a kazda z tych rodzin wymaga pomocy oraz opieki adekwatnej do
sytuaciji.

Problem substancji psychoaktywnych w Polsce zaczat narasta¢ w ostatnich latach.
Rozwijat sie na styku swiata substancji legalnych i nielegalnych. Obowigzkiem
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest prowadzenie dziatan
profilaktycznych w 2026 roku gtéwnie wsrod miodziezy szkoét podstawowych oraz
ucznidw klas starszych. Wiele spraw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
Przeciwdziataniem Narkomanii Komisja Rozwigzywania Problemoéow alkoholowych
rozwigzuje wspolnie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j.

Na terenie Gminy Sadkowice w 2025 roku zezwolenie na sprzedaz napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy zawierajgce
do 4,5 % alkoholu oraz piwa posiadato 9 sklepow, zawierajgcych od 4,5 % do 18 %
alkoholu (z wyjatkiem piwa ) posiadato 9 sklepdw, zawierajgce powyzej 18 % alkoholu
posiadato 9 sklepdw, natomiast zezwolenie na tzw. ogrodki piwne posiadaty 2 sklepy.
Wedtug Gminnej Komisji Rozwigzywania problemow Alkoholowych ilos¢ punktéw

sprzedazy alkoholu na terenie gminy jest wystarczajgca.

VI. Profilaktyka
Zadanie 1
Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem
1. Utrzymywanie, w tym finansowanie dziatalnosci punktu konsultacyjnego dla
0sbb uzaleznionych od alkoholu oraz ich rodzin.
2. Przekazywanie informacji na temat placéwek, grup terapeutycznych,
publicznych osrodkéw zamknietych osobom uzaleznionym i ich rodzinom.
3. Udzielanie porad w Punkcie Konsultacyjnym w zakresie:
-pomocy psychologicznej
-porad, konsultacji;
-terapii indywidualnej;
-terapii grupowej;
4. Kompleksowe opracowanie dokumentacji wymaganej przy kierowaniu wniosku
do sgdu, przeprowadzanie wywiaddw srodowiskowych, zlecenie wykonania

opinii przez biegtych.



5. Udzielenie pomocy osobie uzaleznionej podejmujgcej leczenie odwykowe.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowy i narkomanii

pomocy psychologicznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie

1.

Komisja moze kierowac wnioski do sgdu o wszczecie postepowania w sprawie
poddania sie obowigzkowemu leczeniu. Wobec takiej osoby podejmujemy
nastepujgce kroki:

- gromadzimy materiaty dowodowe;

- rozmawiamy zarowno z wnioskodawcg jak i z osobg zobowigzywang;

- sg prowadzone badania przez biegtych lekarzy: psychologa i

psychiatre;

. Pomoc psychologiczna dla dorostych cztonkow rodzin z problemem

alkoholowym jak i narkomanii

3. Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia.

4. Prowadzenie spotkan i rozmoéw terapeutycznych dla cztonkdéw rodzin, w ktérych

wystepujg patologie spoteczne majgc na szczegolnej uwadze dzieci i mtodziez.

. Wspétpraca z przedstawicielami GOPS w Sadkowicach, z Zespotem

Interdyscyplinarnym
Podnoszenie kompetencji czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych.

. Wspotpraca z pedagogami i psychologami szkolnymi oraz dyrektorami szkét w

zakresie zapotrzebowania na dziatania profilaktyczne w szkotach.
Wspotpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci: sgdem, prokuratura,

kuratorem sgdowym oraz Policjg.

Zadanie 3

Profilaktyczna dziatalnosé informacyjna i edukacyjna, w szczegdlnosci dla

dzieci i mtodziezy.



. Organizowanie i finansowanie na terenie szkot i innych placéwek programow

oraz przedstawien profilaktycznych dotyczgcych problematyki uzaleznien.

. Dofinansowanie szkolen oso6b zajmujgcych sie problematykg uzaleznien i

przemocy Ww rodzinie. Delegowanie na kursy i szkolenia nauczycieli
prowadzgcych w szkotach profilaktyke uzaleznien.

Pomoc finansowa w organizowaniu wyjazdéw, wycieczek o charakterze
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

Zakup i rozprowadzanie materiatow informacyjno-edukacyjnych stuzgcym

oddziatywaniom profilaktycznym.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkomanii.

1.

Wspomaganie programow edukacyjnych i profilaktycznych realizowanych
przez instytucje oraz stowarzyszenia dziatan zwigzanych z profilaktyka,
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, rehabilitacjg osob uzaleznionych i
wspotuzaleznionych.
Wspotdziatanie z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, kuratorami
sgdowymi, szkotami, kosciotem i organizacjami pozarzgdowymi.
Zbieranie i monitorowanie danych na temat probleméw uzaleznieh na terenie
gminy.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych

w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

alkoholizmowi oraz art. 10 Ustawy o przeciwdziatlaniu narkomanii a takze

wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Interwencje i dziatania w przypadku naruszenia zakazu sprzedazy alkoholu

osobom do lat 18 lub pod zastaw.

2. Wystepowanie przed sgdem w roli oskarzyciela positkowego, w przypadku

zaistnienia takiej konieczno$ci.

3. Wspoipraca ze spotecznoscig lokalng; informowanie Komisji o powtarzajgcych

sie zaktéceniach porzgdku publicznego w miejscach obrotu napojami

alkoholowymi.



4. Wspotpraca z policja w zakresie zapobiegania patologiom spotecznym

zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw.

Zadanie 6
Wspieranie zatrudnienia socjalnego.
W przypadku utworzenia Centrum Integracji Spotecznej (CIS) jako jednostki
organizacyjnej samorzadu terytorialnego lub organizacji pozarzgdowej, wspierana
bedzie forma tzw. Zatrudnienia socjalnego tzn. udzielania pomocy osobom, ktére nie

sg w stanie zapewni¢ sobie podstawowych potrzeb do zycia.

VIl Zasady wynagrodzenia czionkéw Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Sadkowicach

1. Wynagrodzenie dla czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych za udziat w jednym posiedzeniu Komisji wynosi:

-280,00 zt brutto — Dla przewodniczgcej Komisiji;
-280,00 zt brutto — Dla sekretarza Komisji ;
-190,00 zt brutto — Dla cztonkéw komisiji.

Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji przystuguje za posiedzenie odbyte

poza godzinami pracy.

2. Podstawg wypfaty jest lista obecnosci na posiedzeniu cztonkdédw komisiji.

3. W zwigzku z podrézami stuzbowymi cztonkdédw Komisji przystuguje dieta, zwrot
kosztow podrozy i noclegdbw na zasadach i wysokosci okreslonych w
Zarzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie zasad ustalenia oraz
wysokos$ci naleznosci przystugujgcym pracownikom z tytutu podrézy stuzbowej

na terenie kraju.

VIl Zrédta finansowania programu.

Zrodtem finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Sadkowice sg
Srodki finansowe pochodzgce z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych. Wynika to z art. 11" ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Na rok 2026

przeznaczony jest budzet w kwocie 5000 zt na dziatania zwigzane z



przeciwdziataniem narkomanii, natomiast na dziatania zwigzane z alkoholizmem

przeznaczona zostata kwota 147 508 zt co razem daje nam 152 508 zi.

IX Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
1. Skitadanie Radzie Gminy corocznych sprawozdan z realizacji Programu
Profilaktyk
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Sktadanie doraznych informaciji w trakcie roku dla potrzeb Rady Gminy.

X Harmonogram dziatan i wydatkow

DZIALANIA PLANOWANE PRZEDSIEWZIECIA
IKOSZT REALIZACJI/ /DO REALIZACJI W 2026R./

1. Pomoc terapeutyczna osobom 1.Badania lekarskie psychiatryczno-
uzaleznionym od alkoholu i psychologiczne okreslajgce stopien
narkotykéw uzaleznienia od alkoholu.

KWOTA: 14 000 zt 2.Wspieranie osob uzaleznionych.

2. Pomoc psychologiczna i prawna | 1.Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego
dla rodzin z problemami | dla oséb uzaleznionych oraz

uzaleznienia od alkoholu i | wspétuzaleznionych.

narkotykow
2.Kierowanie o0sOb uzaleznionych na

KWOTA: 34 000 zt przymusowe leczenie w osrodkach
zamknietych.

3. Dziatania profilaktyczne oraz 1.Zakup materiatbw edukacyjnych o
informacyjno-edukacyjne tematyce uzaleznien.

KWOTA: 28 508 zt 2.Prezentowanie przez uczniow
inscenizacji teatralnych na temat
uzaleznien.
3.Realizacja programow

profilaktycznych skierowanych do
miodziezy szkolnej oraz do ich rodzicow.

4. Kontrola punktow sprzedazy | 1.Kontrola punktow sprzedazy w 2026r.
napojow alkoholowych na terenie Gminy Sadkowice.




5. Kolonie letnie profilaktyczne

KWOTA: 44 000 zt

1.Realizacja letnich kolonii
profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.

6. Zabezpieczenia dziatalnosci

Komisji

KWOTA: 32 000 zt

1.Wynagordzenia na poczet cztonkow
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

2.Szkolenia cztonkow Gminnej Komisiji

Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

3.Pozostate wydatki Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych.

RAZEM: 152 508 z1

X. Przewidywany efekt realizacji Programu.

1. Podniesienie swiadomosci mieszkancom Gminy Sadkowice wobec skutkow

naduzywania napoi alkoholowych.

2. Udzielenie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

3. Zmniejszenie skali dysfunkcji

wystepujagcych  w

rodzinach poprzez

modyfikowanie stylu zycia, wolnego od wszelkich uzywek szczegdlnie wsréd

dzieci i mtodziezy.

4. Upowszechnianie stylu zycia, wolnego od uzywek wsréd dzieci i mtodziezy.




